Période 3
2ECG 1-2-3-4

BODYFIT/FITNESS MEYD

Rendez-vous :

Lieu :

Matériel :

Remarque :

8h10 préts dans la salle de cours ! fin a 10h05

Let’s go Fitness, a c6té de Globull
Affaires pour l'intérieur et boisson individuelle

Linge individuel obligatoire !!!

1er cours, attendre a I'entrée. Des infos pour les cours suivants
seront donnés.



