
PERIODE : 2 
 
CLASSE : 3GY 
 
OPTION : danses et yoga 
 
RDV : 13h25 en salle omnisports, début du cours.  
 
 
MATERIEL :  
Tenue  ample pour la salle, bouteille d’eau, pull 
pour les parties calmes, pas besoin de chaussures.  
 
REMARQUES :  -  


