
4GY : Escalade (GILS – GATL) 
 
 
Matériel :  Tenue de sport pour l’intérieur 

 Chaussons d’escalade, baudrier, évt sac à pof (si vous possédez 
ce matériel spécifique) 

 
 
Rendez-vous :  13h25 à l’Entrepôt (début du cours à 13h30) 
 
 
Remarques : Formation de deux groupes de niveau lors du 1er cours 
 
 Questionnaire à compléter avant le début de l’option : 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=U7FzJeG_q0Ore4wlU12BmWrlRVAk4OFAsmDhh
W-eTSVUN1dNWlNFUEhHMEQ3QjNQM0cxVzdXVzlWMy4u 

 
 Alternance entre les cours de bloc et de voie 
  
  
 
  


